
【一般漢方用】 

² 以下の問診表に記入し、新しい検査結果や皮膚写真などございましたら、一緒に FAXで送信し
てください 

² 確認後、漢方薬の処方を調整し、発送します 
² お支払いは代金引換です 

問診表 

1. お悩みの症状や体調はどうですか？なるべく詳しくお知らせください。 
 
2. 便通の間隔はどうですか？（毎日、〇日おき、１日〇回など）また、緩すぎたり硬すぎたりありませ

んか？ 
 
3. 【生理がきた方のみ】最近の生理の状態を教えてください 

・生理痛はなかったですか？ 
・ 経血に小豆よりも大きい塊はありましたか？  
・生理前の不正出血はありましたか？ 
・経血の色は？（理想は赤～暗赤色、×黒が強いや紫っぽい） 
・生理前のイライラなど感情変化や胸の張った痛みはありましたか？（痛み無く張る程度は良い） 

 
4. 新たに併用薬などはないですか？ 
 
5. その他気になることはありませんか？ （睡眠、精神面、肌の調子などどんなことでもいいです） 
 
6. 新たに検査結果などありましたらお知らせください。検査結果をスマートフォンで撮影して添付して

いただいても結構です 
 
7. 漢方薬の味は大丈夫でしたか？（飲みにくい・美味しくないが飲めなくはない・思ったより飲みやす

いなど・・）  
 
8. 漢方薬の配送先（前回と同じ住所でよろしければ変更無しで OKです） 
 
9. 配送希望日・時間帯がある場合はお知らせください 
 
 




